
Borneos regnskogar
PACKLISTA FÖR 

Pass

Försäkringsbevis/kort

Kontanter

Kikare

Dagsryggsäck

Ev. vattentät väska/dry bag

Solglasögon

Återanvändbar vattenflaska

Tandborste och

tandkräm

Deodorant

Insektspray

Solkräm med hög SPF

Läppbalsam med SPF

Sovmask

Öronproppar

Duschgel/schampo

Snabbtorkande och löst

sittande långbyxor och

shorts

Snabbtorkande kort- och

långärmade tröjor

Lätt regnjacka eller poncho

Stängda, vattenavvisande

skor

Sandaler

Underkläder och strumpor

Badkläder och handduk

Solhatt/keps

ANNATMEDICIN

Första hjälpen-kit

Skavsårsplåster

Smärtstillande

Tabletter mot diarré

Antihistaminer

Handdesinfektion

ELEKTRONIK

Mobiltelefon och laddare

Powerbank

Pannlampa/ficklampa

Reseadapter

TOALETTARTIKLARKLÄDER & SKOR DIVERSE


